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Пояснительная записка  

     Учебный план основного общего образования для 5-9 классов фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

    Учебный план является частью образовательной программы МАОУ СОШ №18, 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

    Учебный год в МАОУ СОШ №18 начинается 01.09.2023 и заканчивается 25.05.2024.  

    Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели. 

Продолжительность урока – 40 минут. 

   Учебные занятия для учащихся 5-7 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе, 

для учащихся 8а, 8б, 9а,9б классов – по 6-ти дневной учебной неделе.  

    Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 классе 

– 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа,  8а, 8б, 9а, 9б классах – 36 часов.  

    В 5-7 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС 2021 и 

ФОП. 

     В 8 – 9 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС 2010 и 

ФОП. 

  Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей:  

 русский язык и литература (русский язык, литература);  

 родной язык и родная литература (родной язык (русский), родная литература 

(русская)); 

 иностранный язык (английский язык, немецкий язык, второй иностранный язык 

(английский, немецкий); 

 математика и информатика (математика, информатика);  

 общественно-научные предметы (история, обществознание, география);  

 естественно-научные предметы (физика, химия, биология);  

 искусство (музыка, изобразительное искусство);  

 технология (технология);  

 физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (основы 

безопасности жизнедеятельности, физическая культура); 

 основы духовно-нравственной культуры народов России. 

          Предметная область Русский язык и литература включает учебные предметы: 

русский язык, литература. Русский язык изучается в 5 классах в количестве - 5 часов в 

неделю, в 6-ых классах – в количестве 6 часов в неделю, в 7-ых классах – 4 часа в неделю; 

в 8-ых классах – 3 часа в неделю; в 9-ых классах – 3 часа в неделю.  

      На изучение учебного предмета Литература в 5 классах – 3 часа в неделю, в 6 классах 

-  3 часа в неделю, в 7-ых отводится 2 часа в неделю, в 8-ых классах в обязательной части 

предусмотрено 2 часа в неделю, в 9-ых классах - 3 часа в неделю. 

     Предметная область Родной язык и родная литература включает учебные предметы: 

родной язык (русский) и родная литература (русская).  

    На изучение учебных предметов Родной язык (русский) и родная литература 

(русская) в 8-9 классах в обязательной части учебного плана отводится по 0,5 часа в 

неделю.  

    Предметная область Иностранные языки включает учебный предмет иностранный язык 

(английский), который в 5-9-ых классах изучается в количестве 3 часов в неделю, и второй 
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иностранный язык (немецкий), который изучается в 8а, 8б классах в количестве 1 часа в 

неделю, в 9а, 9б классах -  2 часа в неделю. 

     Основы духовно-нравственной культуры народов России в 5-6-х классах изучается 

в количестве 1 часа в неделю. 
     Предметная область Математика и информатика включает изучение предметов 

математика (5-6 классы), алгебра, геометрия, вероятность и статистка (7-е классы), алгебра 

и геометрия (8-9 классы), информатика (7-9 классы).  

     Математика в 5-6-ых классах изучается в количестве 5 часов в неделю. Алгебра в 7-9 

классах изучается в количестве 3 часа в неделю. Геометрия в 7-9 классах изучается в 

количестве 2 часов в неделю. Вероятность и статистика в 7-х классах изучается в 

количестве 1 часа в неделю.   

     В 7-9 классах на изучение учебного предмета Информатика отведен 1 час в неделю в 

обязательной части учебного плана.  

   Предметная область Общественно-научные предметы включает изучение истории, 

обществознания и географии.  

   История изучается в 5-8 классах в количестве 2 часов в неделю. В 9-х классах в 

соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «История», помимо учебных курсов 

«История России» и «Всеобщая история», включен модуль «Введение в новейшую 

историю» объёмом 14 часов.  Обществознание в 6-9-ых классах изучается в объеме 1 часа 

в неделю.  

     География изучается в 5-6-ых классах в объеме 1 часа в неделю, в 7-9 классах – 2 часа 

в неделю в обязательной части учебного плана. 

    Предметная область Естественнонаучные предметы предполагает изучение учебных 

предметов Биология, Физика, Химия. 

   Биология в 5-7-ых классах в объеме 1 часа в неделю, в 8-9-ых классах – 2 часа в неделю 

в обязательной части учебного плана. 

    Физика в 7-8 классах изучается в количестве 2 часов в неделю, в 9-ых классах – 3 часа в 

неделю.  

    Химия в 8-9-ых классах изучается в количестве 2 часов в неделю.  

    Изучение предметной области Искусство включает следующие предметы: музыка и 

изобразительное искусство.  

      Музыка изучается в 5-8-ых классах в объеме 1 часа в неделю.  

      Изобразительное искусство изучается в 5-7-ых классах в количестве 1 часа в неделю. 

     Технология в 5-7-ых классах изучается в количестве 2 часов в неделю. В 8-х классах – 

1 час в неделю, в 9-х – 0,5 часов в неделю.  

     Физическая культура изучается по 2 часа в неделю в 5-7-х классах, по 3 часа в неделю 

в 8-9 классах.  

   На изучение учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в 8-9-ых 

классах выделяется по 1 часу в неделю.  

        Часть, формируемая участниками образовательных отношений, включает: 

 школа безопасности - 1 час в неделю в 5-х, 6а, 6б, 7-х классах; 

 функциональная грамотность: учимся для жизни   - 1 час в неделю в 5-х,  7-х, 8а, 8б 

классах;  

 решение нестандартных задач по математике – 1 час в 8-х, 9-х классах. 

      Все предметы обязательной части учебного плана, а также предметы из части, 

формируемой участниками образовательных отношений оцениваются по четвертям.  Все 

предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

        

         В МАОУ СОШ №18 языком обучения является русский язык. 

        Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 
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       Обучение в 5-8 классах заканчивается промежуточной аттестацией. Формы 

промежуточной аттестации по каждому предмету устанавливаются педагогическим 

советом. Итоги промежуточной аттестации оцениваются по 5-балльной системе. Итоговые 

оценки выставляются с учетом промежуточной аттестации. Сроки промежуточной 

аттестации – с 22 апреля по 18 мая 2024г. 

Формы промежуточной аттестации на 2023-2024 учебный год 
Учебные предметы 5 классы 6 классы 7 классы 8 классы 

Русский язык Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Тест в формате 

ОГЭ/ГВЭ 

Литература Творческая работа Творческая работа Творческая 

работа 

Тест с развернутым 

ответом 

Родной язык 

(русский) 

- - - Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Родная литература 

(русская) 

- - - Сочинение 

Иностранный язык Итоговый тест Итоговый тест Итоговый тест Итоговый тест 

Математика  Итоговая 

контрольная 
работа 

Итоговая 

контрольная работа 

Итоговая 

контрольная 
работа 

Итоговая 

контрольная работа 

Информатика  - - Итоговый тест Итоговый тест 

История Проект Проект Итоговый тест Итоговый тест 

Обществознание  - Итоговый тест Итоговый тест Итоговый тест 

География  Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная работа 

Физика  - - Итоговый тест Итоговый тест 

Биология Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная работа 

Химия  - - - Итоговая 

контрольная работа 

ОДНКНР Итоговый тест Итоговый тест - - 

Музыка  Творческая работа Творческая работа Творческая 

работа 

Творческая работа 

Изобразительное 

искусство  

Творческая работа Творческая работа Творческая 

работа 

- 

Технология  Творческий 

проект 

Творческий проект Творческий 

проект 

Творческий проект 

Физическая культура  Сдача нормативов, 

тест 

Сдача нормативов, 

тест 

Сдача 

нормативов, тест 

Сдача нормативов, 

тест 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

Итоговый тест Итоговый тест Итоговый тест Итоговый тест 

Функциональная 
грамотность: учимся 

для жизни 

Комплексная 
контрольная 

работа 

Комплексная 
контрольная работа 

Комплексная 
контрольная 

работа 

Комплексная 
контрольная работа 

 

      В 9 классе государственная итоговая аттестация за курс основного общего образования 

является обязательной, проводится в форме основного государственного экзамена или 

государственного выпускного экзамена. 

 

 

 

 

 

Учебный план основного общего образования 

для 5-7-х классов (ФГОС 2021 и ФОП) на 2023-2024 учебный год 
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Пятидневная учебная неделя 

 
Предметные 

области  

Учебные 
предметы 

                            классы 

Количество часов в неделю/год Всего  
за 3 

года 
5а 5б 6а 6б 7а 7б 

Обязательная часть       

Русский язык  

и литература 

Русский язык  5/170 5/170 6/204 6/204 4/136 4/136 15/510 

Литература  3/102 3/102 3/102 3/102 2/68 2/68 8/272 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 
(английский) 

3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 9/306 

Математика и 

информатика  

Математика  5/170 5/170 5/170 5/170 - - 10/340 

Алгебра - - - - 3/102 3/102 3/102 

Геометрия - - - - 2/68 2/68 2/68 

Вероятность и статистика - - - - 1/34 1/34 1/34 

Информатика  - - - - 1/34 1/34 1/34 

Общественно-

научные 

предметы 

История  2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 6/204 

Обществознание  - - 1/34 1/34 1/34 1/34 2/68 

География  1/34 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 4/136 

Естественно- 

научные 

предметы  

Физика  - - - - 2/68 2/68 2/68 

Химия - - - - - - - 

Биология 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 3/102 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1/34 1/34 1/34 1/34 - - 2/68 

Искусство  Изобразительное искусство  1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 3/102 

Музыка  1/34  1/34  1/34 1/34 1/34 1/34 3/102 

Технология  Технология  2/68  2/68  2/68 2/68 2/68 2/68 6/204 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Физическая культура  2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 6/204 

Основы безопасности 
жизнедеятельности  

- - - - - - - 

Итого  27/918 27/918 29/986 29/986 30/1020 30/1020 86/2924 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Школа безопасности 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 3/102 

Функциональная грамотность: учимся для жизни 1/34 1/34 - - 1/34 1/34 2/68 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами  

29/986 29/986 30/1020 30/1020 32/1088 32/1088 91/3094 

Курсы внеурочной деятельности 

Итого на реализацию курсов внеурочной 

деятельности 

3/102 3/102 4/136 4/136 3/102 3/102 10/340 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план основного общего образования 

для 8-9 классов (ФГОС ООО 2010 и ФОП) на 2023-2024 учебный год 
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Шестидневная учебная неделя 

 
Предметные области  Учебные 

предметы 

                            классы 

Количество часов в неделю/год Всего за 2 
года 

8а, 8б 9а, 9б 

          Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  3/102 3/102 6/204 

Литература  2/68 3/102 5/170 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 0,5/17 0,5/17 1/34 

Родная литература (русская) 0,5/17 0,5/17 1/34 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

3/102 3/102 6/204 

Второй иностранный язык 
(немецкий) 

 1/34 2/68 3/102 

Математика и 

информатика 

Математика - - - 

Алгебра 3/102 3/102 6/204 

Геометрия 2/68 2/68 4/136 

Информатика  1/34 1/34 2/68 

Общественно-научные 

предметы 

История  2/68 2,5/85 4,5/153 

Обществознание  1/34 1/34 2/68 

География  2/68 2/68 4/136 

Естественно- 

научные предметы  

Физика  2/68 3/102 5/170 

Биология 2/68 2/68 4/136 

Химия  2/68 2/68 4/136 

Искусство  Музыка  1/34 - 1/34 

Изобразительное искусство  1/34 - 1/34 

Технология  Технология  1/34 0,5/17 1,5/51 

Физическая культура 

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  3/102 3/102 6/204 

Основы безопасности 
жизнедеятельности  

1/34 1/34 2/68 

Итого  34/1156 35/1190 69/2346 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Решение нестандартных задач по математике 1/34  1/34 2/68 

Функциональная грамотность: учимся для жизни  1/34 - 1/34 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 

6-дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами  

36/1224 36/1224 72/2448 

Курсы внеурочной деятельности 

Итого на реализацию курсов внеурочной 

деятельности 
3/102 

9а- 6/204 

9б-5/170 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 


